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Elanikkonnakaitse

Elanikkonnakaitse laia käsituse all peetakse silmas kõiki ühiskonnas rakendatavaid 
ennetavaid, ettevalmistavaid, reageerivaid ja taastavaid meetmeid, millega hoitakse ära eri 
kriisidega kaasnev oht inimeste elule, tervisele, varale, elutähtsatele teenustele ja muudele 
ühiskonna väärtustele. 

Elanikkonnakaitse on meetmete süsteem, mille eesmärk on kaitsta inimesi
hädaolukordade ning riigi julgeolekut või põhiseaduslikku korda ähvardavate ohtude
korral.

Kaks samaväärse olulisusega tegevussuunda: 

1) inimeste vastupanuvõime suurendamine

2) riiklikud ja kogukondlikud (KOV) kaitsemeetmed



Miks peab valmistuma?



Mis meid ohustab?

• Loodusõnnetused: torm, pakane, kuum ilm, ohtlikud sademed ja äike, 
üleujutus;

• Inimtekkelised õnnetused: tulekahju, plahvatus, varing, keemia- ja 
kiirgusõnnetus, äkkrünnak jne;

• Elutähtsate teenuste katkestused. 



Erinevad rollid ja ootused

Kogukonnad

Elanikud



Elanike valmistumine hädaolukordadeks

• Ole teadlik võimalike hädaolukordade mõjust sinu igapäevaelule

• Vähene sõltuvus elutähtsatest teenustest  ja alternatiivid

• Kodused varud – mõtle läbi oma pere vajadused

• Oskus iseseisvalt hakkama saada – vähemalt nädal aega

• Mõtle läbi võimalikud varuplaanid (plaan A, B, C, …)

• Lähedaste abistamine

• Koostöö kogukonnas



Tegevused kogukondade kriisikindluse tõstmisel

• Tuli ja vesi          2022a.

• Elanikkonnakaitse

• “Ole valmis - kogukondade võimestamine kriisideks valmistumisel” Vol1

• “Ole valmis - kogukondade võimestamine kriisideks valmistumisel” Vol2

• Keldrite varjumiskindluse parandamise taotlusvoor 2023a.



Riigiinfo telefon 1247

Perearsti nõuandla 1220

Elektrilevi rikketelefon 1343

Tallinna abitelefon 14410

Mürgistusteabeliin 16662

Hädaabinumber 112 –helista reaalse ohu korral tervisele, elule, varale ja keskkonnale

olevalmis.ee
kriis.ee

rescue.ee
OLE VALMIS rakendus
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