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Tegevuse kirjeldus 

Tausta kirjeldus 
 

Põlva maakonna suhtelise vaesuse määr on üks kõrgemaid Eestis. Laste 
huvitegevus on koondunud keskusesse, transpordiühendus ei vasta 
vajadustele ja hajaasustuse piirkonnas elaval noorel ei ole mingit võimalust 
osaleda huvitegevuses ning olla n-ö samas paadis ja samade võimalustega 
võrreldes samaealise linnas elava noorega. 
 
Sestap otsustasime alustada noorteprogrammiga SPIN valla keskusest 
eemal, et pakkuda ka valla äärealade noortele huvitegevust, võimalust lävida 
eakaaslastega koolivälisel ajal ja veeta turvaliselt vaba aega. 

Tegevuse eesmärk  

Tegevuse sihtrühm 
 

Sihtrühm on 10–13-aastased noored, kelle vanematel on vähem rahalisi 
võimalusi, kes ei osale huvitegevuses, kelle pereliikmetel on kokkupuuteid 
politseiga või kes on koolis kiusajad või kiusatavad. 

Tegevuse kirjeldus 
 

Tegevused toimuvad õppeaasta jooksul kolm korda nädalas. 
 
Kahel päeval mängitakse treeneri juhendamisel jalgpalli ning üks kord nädalas 
õpitakse eluoskuste treeneri juhendamisel emotsionaalseid, sotsiaalseid ja 
muid eluks vajalikke oskusi (meeskonnatöö, teisega arvestamine jne). 

Tegevuse tulemus 

Tulemuse kirjeldus 
 

Tegevuse tulemusena paranevad: 
• koolikäitumine, mis on eeldus riskikäitumise vähenemiseks; 
• õpitulemused; 

• osalejate sotsiaalsed ja emotsionaalsed oskused; 
• enesehinnang ja läbisaamine eakaaslastega. 

 

https://bit.ly/3nxwbaG

