
 
 
Рай для лыжников по следам 
Калевипоэга и Яака Маэ  
 

В деревне Мягеде волости Албу уезда 
Ярвамаа, вблизи Варгамяэ находится 
связанная с легендами о Калевипоэге гора 
Валгехобуземяги. 107-метровый холм 
является наиболее высокой природной 
возвышенностью Ярвамаа и всей Северной 
Эстонии. Ведущиеся с 1997 года работы по 
созданию на возвышенности крупнейшего 
лыжного центра Ярвамаа были крайне 
успешны.  

Лыжный центр и центр досуга 
Валгехобуземяэ был официально открыт в 
декабре 2007 года. За первые восемь месяцев 
года центр посетило около 15 000 человек. 
Благодаря центру конку-
рентоспособность региона 
существенно возросла. 
Центр становится местом, 
где проводится различные 
мероприятия и крупные 
соревнования. 
Руководитель проекта, 
старейшина волости Албу 
Калью Кертсмик считает, 
что проект поспособст-
вовал известности 
волости и всего 
Кырвемаа. Увеличилась 
доходная база волости, в 
регион приехали новые 
жители, многие из них 
молодые. «Также 
довольно примечательно 

и то, что цены на недвижимость в регионе 
возросли в несколько раз», - не скрывает 
своей радости старейшина. 

«На Валгехобуземяги снег лучше, чем в 
Отепяэ, - говорит старейшина волости и по 
совместительству руководитель проекта 
лыжного центра Кертсмик.- Когда в других 
местах уже подводят итоги лыжного сезона, 
на Валгехобуземяги сезон продолжается».  
Снежное покрытие остается на северных 
холмах Валгехобуземяги до середины апреля. 
Кертсмик также утверждает, что в 
привлечении гостей важно, что волость Албу 
находится ближе к Таллинну, чем, например, 
Отепяэ. На машине из Таллинна до 
Валгехобуземяги можно доехать за 40 минут.  

О Валгехобуземяги (Горе Белой Лошади) 
ходит легенда: однажды Калевипоэг пахал со 
своей лошадью неподалеку от деревни 
Мягеде. Он покормил лошадь и сам лег спать, 
но пришли волки и задрали лошадь 
Калевипоэга. Тело лошади стало горой, 

которая и называется Валгехобуземяги. С 
горы спускаются хребты, похожие на ноги 
лошади. Чуть подальше у леса находятся те 
самые вспаханные Калевипоэгом борозды.   

Воздвигнутое на живописной возвышенности 
Валгехобуземяги здание лыжного центра и 
центра досуга с травяной крышей 
спроектировано архитектором Хелве Удам. 
Достопримечательностью второго этажа 
помещения для проведения семинаров и кафе 
является картина дизайнера интерьеров Аэт 
Маазик размером 200 квадратных метров 
«Лошади на поле», мебель из природных 
материалов и бревенчатые лестницы. 
Руководитель проекта лыжного центра и 
центра досуга Валгехобуземяги Калью 
Кертсмик говорит, что, если помещение 
разделить при помощи трех передвижных 
стен, то можно провести семинар для 60 
участников.  

В главном здании спортсмены и любители 
могут воспользоваться раздевалкой на 23 
шкафчика, душем и баней для мужчин и 
женщин. Также желающие могут заказать 
питание и размещение. Если же вы прибыли в 
центр налегке, спортивное снаряжение можно 
арендовать на месте. Центр предлагает 
походные маршруты, лыжные и велосипедные 
соревнования, а также соревнования по бегу, 
спортивную площадку под открытым небом, 
маршруты для ориентирования, а также 
базовое обучение езде на сноуборде и 
слаломных лыжах.        

Наиболее известным из проводимых на 
Вахгехобуземяги мероприятий можно назвать 
лыжное соревнование волости Албу на кубок 
Яака Маэ, которое в 2008 году прошло уже в 
восьмой раз. Волость также проводит 
соревнования по ходьбе с палками, этапы 
которого также проходят на Валгехобуземяги.  



В кафе кроме прочего можно отведать чая 
«Дикая Роза» из чашки, сделанной уроженкой 
Тюри Аннели Кенг с логотипом Валге-
хобуземяэ. «Хутор Кубья готовит чай из 
растений, растущих в лесах Ярвамаа», - 
говорит Кертсмик.   

Если кто еще не знает, как Яак Маэ стал 
сильнейшим лыжником Эстонии, может 
ознакомиться с его карьерой при помощи 
экспозиции, где также выставлена его бронза 
с олимпийских игр в Солт-Лейк-Сити и 
серебро с чемпионата мира в Валь ди Фьемме. 

Руководителям подобных проектов Калью 
Кертсмик советует: «Не бойтесь вносить 
изменения в проект, если видите, что это его 
улучшит и сделает более успешным. 
Изменения следует согласовать 
своевременно»!  

 
Команда проекта приняла решение, что 
деятельность можно продолжать, так как 
появилось много новых идей. «Развитая 
инфраструктура создает предпосылки и 
возможности для развития новых услуг, 
которые раньше не планировались», - 
поясняет старейшина волости Албу.  

 

Программа укрепления конкурентоспособности регионов 

 

 

Субсидирование из ЕФРР: 13 100 652 крон 
 
Oбщая стоимость проекта: 16 490 652 крон  
 
Xодатайствующий:  Волост Албу 
 
Продолжительность проекта: 2006–2008  

 
Виды деятельности, которым была оказана поддержка: 

 Строительство здания гостевого центра и внешних сетей  
 Монтаж внешнего освещения центра (2 км лыжня, стадион, парк для езды на 

сноуборде и снежная трасса) 
 Ремонт подъездной дороги (900 м) и строительство парковки на 200 автомобилей  
 Строительство лыжного моста  
 Создание водоема (0,6 га)  
 Создание системы по производству искусственного снега  
 Строительство холма для катания  
 Подготовительные работы по строительству парка для езды на сноуборде  
 Возведение холма для подъемника  
 Строительство санной горки для детей (дополнительно)  
 Создание спортивной площадки под открытым небом 
 Создание стоянки для автомобилей-фургонов  
 Строительство маршрута для ориентирования  
 Строительство Интернет-соединения (в т.ч. беспроводного)  
 Строительство подстанции  
 Приобретение оборудования 
 Обозначение отходящих от центра маршрутов и велосипедных дорожек  
 Изготовление рекламных буклетов центра  
 Создание домашней страницы центра в Интернете  
 Изготовление и установка указателей  

 


